Arinto: Frescura atlantica no Alentejo

A casta Arinto esta em franca
expansio, tendo-se tornado
nos dltimos anos numa das va-
riedades estruturais do vinho
branco alentejano. A Arinto
preserva uma grande fres-
cura natural, com excelente
equilibrio entre o alcool e a
acidez. Numa regido quente
como o Alentejo, surge em vi-
nhos monovarietais, mas prin-
cipalmente em lote com a
Antéo Vaz, Roupeiro, Verdelho
e Alvarinho, aportando ten-
sdo, vivacidade e frescura
atlantica.
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VINHO BRANCO NO ALENTEJO

O Alentejo tem neste mo

mento cerca de 12 por
cento da superficie viticola na-
cional e 14,6 por cento da produ-
cdo (dados de 2019). Contudao, no
passado estes numeros eram bem
mais baixos. Nos ultimos 30 anos
adrea de vinha no Alentejo passou
de cerca de 13 mil hectares para
quase 23 mil hectares e de cerca
de 40 produtoresfengarrafadores
passou-se para quase 250, tendo

a producio de vinho crescido de
cerca de 40 milhdes de litros para
mais de 125 milhdes de litros em
2021.

Neste momento, a produgdo de
vinho tinto tem a hegemonia na re-
gido transtagana. No passado ha-
via um maior equilibrio entre o
vinho branco e o vinho tinto, em-
bora existissem zonas, como na
Vidigueira, entre outras, onde pre-
dominava o vinho branco. Nesses
locais, quando se pedia um copo de
vinho numa taberna era servido in-
variavelmente um copo de branco.
Os que gostavam de tinto tinham
de pedir claramente ao taberneiro.
Esta preferéncia pelo vinho branco
explica-se pelo clima da regifo e pe-
los habitos antigos, que privilegia-
vam o consumo deste tipo de vi-
nho considerado mais puro e nobre
desde a antignidade classica.

0 Alentejo estd neste momento
mais associado ao vinhe tinto,
pois a area das castas tintas ultra-
passa ligeiramente os 18 mil hec-
tares, enquanto a drea das varie-
dades brancas nao chega aos 5
mil hectares. No entanto, a drea
dos vinhedos com castas bran-
cas crescen imenso desde os anos
80 do século passado, mas a um

ritmo mais lento do que as tin-
tas. Em 1989 a area de uvas bran-
cas superava ligeiramente os 500
hectares e as castas tintas ndo che
gavam aos 1200 hectares, embora
muitas vinhas nio estivessem ins-
critas legalmente. Neste momento
a DOC Vidigueira continua a ter a
hegemonia na produgio de vinho
branco, logo seguida por Borba e
Reguengos. A producio de vinho
branco representa cerca de 22 por
cento da produgao total de vinho
no Alentejo.

A modernizagio das ade-
gas alentejanas foi fundamental
para a melhoria e afirmacéo do vi-
nho branco no mercado nacional.
Desde o final dos anos 80 do sé-
culo passado houve uma grande
transformagio das adegas e con-
trataram-se técnicos com forma
¢ao superior que incentivaram a
aquisicio de tecnologias de ponta.
Adquiriram-se sistemas de rececio
de uva modernos, prensas pneu-
midticas, cubas de inox com sis-
temas de frio, que possibilitavam
que a fermentacio ocorresse a uma
temperatura controlada baixa, em
torno dos 12°C a 18°C. Surgiram
ainda as primeiras barricas de car-
valho francés para a fermentacio

e estagio dos vinhos. Estas novas
ferramentas possibilitam aos eno-
logos mostrar um perfil aromd-
tico do vinho branco alentejano
até al desconhecido, exuberante,
fresco, frutado e limpo, abando-
nando definitivamente o perfil do
vinho branco rustico e oxidado do
passado.

Portanto, a regido viveu uma au-
téntica revolucio desde o final do
século passado, com uma grande
transformagio também ao nivel
das castas, da conducao e do local
onde as vinhas foram plantadas.
As antigas vinhas em taga, nao ara-
madas, foram desaparecendo lenta-
mente. As novas vinhas do Alentejo
comecaram a instalar-se em locais
onde nem sempre tinham existido.
As novas vinhas foram plantadas
com alinhamento e conduciio mo-
dernas, com rega gota-a-gota, com
talhoes diferenciados para cada
casta e sem consociagao com ou-
tras culturas. Reduziu-se o niimero
de variedades plantadas, pois sele-
cionaram-se as castas e os clones
que naquele momento pareciam
dar melhores garantias de sucesso.
Entre as castas brancas que mais
tém crescido no Alentejo destaca-
-se a Arinto.

ARINTO: UMA CASTA PORTUGUESA MUITO
ANTIGA A espécie “Vitis Vinifera®
terd nascido no Cducaso, em-
bora estudos recentes apontem a
Peninsula Ibérica como outro local
onde terdo surgido as videiras an-
cestrais que dao origem ao vinho.
Portugal é um dos paises mais rico
em diversidade de castas, tendo
cerca de 250 das 5000 que estao re-
gistadas em todo o mundo.

De entre elas, destacamos hoje a
Arinto, uma das castas portuguesas
mais antiga, ja identificada em al-
guns estudos do século XVIIL Tera
nascido na regiao de Bucelas, tendo
como progenitores a Branco Escola
e a Castelao. No passado pensou-se
que poderia ter algum parentesco
com a casta Riesling, devido a ele-
vada acidez e s semelhancas ao ni-
vel do aroma e do sabor dos seus vi
nhos. Contudo, os testes de ADN
demonstraram que € de ascendén-
cia portuguesa, da regido Oeste
de Lisboa. [ nessa zona que existe
maior variabilidade clonal em vi-
nhas velhas e € ai que atinge uma
qualidade excecional devide ao
clima temperado e aos solos calcd-
rios da regido. Aindaassim, foi uma
casta que viajou precocemente por
todas as regides portuguesas devido



4 sua grande capacidade de adapta-
¢io a diferentes terrenos e climas,
Por isso existem intimeras sinoni-
mias nas varias regides onde se foi
implantando, tais como: Pederna
na regido dos Vinhos Verdes, Pé
de Perdiz Branco, Chapeludo, Azal
Espanhol e Azal Galego.

A CASTA ARINTO NO ALENTEJO As castas
tém caracteristicas praprias que in-
duzem nos mostos tragos diferen-
ciados, que por suia vez originam vi-
nhos com perfis, sabores e aromas
distintos. As castas constituem tal-
vez a principal influéncia no estiloe
carater de cada vinho. Embora este
também seja altamente influen-
ciado pelos solos, pela capacidade
de retencao de dgua do local, pela
altitude, pelo declive, pelo clima
onde estio plantadas as videiras e
pelo fator humano que intervém
na viticultura e na adega, transfor-
mado as uvas em vinho. A este con-
junto, castas, solos, local, clima e
fator humano costuma chamar-se
“terroir”. Existem alguns milhares
de variedades de uvas catalogadas
em todo o mundo e Portugal é um
dos paises com mais castas indige-
nas, algumas delas exclusivas e ine-
xistentes em qualquer outra nagao.

Uma das castas nacionais que
mais se tem destacado nas tlti-
mas décadas ¢ a Arinto. E possivel-
mente a variedade branca melhor
adaptada a todo o pais, estando pre-
sente em todas as regides. Ganhou
uma especial relevincia no Alentejo
nos tltimos anos. Em 2021 a rea
de Arinto abrangia um total de 887
hectares, sendo a segunda casta
branca mais plantada no Alentejo.
E apenas superada pela Antao Vaz
{1307 ha) e ultrapassou recente-
mente a Roupeiro (750 ha), que
era no passado a casta mais im-
portante no Sul de Portugal, mas
que estd a perder representativi-
dade. A Arinto tem vindo a ganhar
peso na maioria das sub-regioes do
Alentejo e estd distribuida com al-
guma uniformidade, ao contrario
da Antio Vaz que tem pouca rele-
vincia a Norte de Evora. A Arinto
¢ a casta branca mais plantada nas
DOC de Borba, Portalegre, fvora e
Moura, éa segunda na Vidigueira e
a terceira em Reguengos, Redondo
e Granja-Amareleja. Nas dreas de
Indicagio Geogrifica Alentejano [
Vinho Regional Alentejano é a se-
gunda variedade mais plantada,
sendo apenas superada pela Antao
Vaz.

A Arinto tornou-se numa
das castas mais consensuais do
Alentejo, pois é polivalente, po-
dendo fazer vinhos brancos ou es-
pumantes de entrada de gama ou
super premium, desde que seja con-
duzida desde a vinha até 4 adega
para esse efeito. £ uma variedade
plastica, que se adapta aos virios
terroirs, e ¢ amiga do endlogo na

adega em monovarietais ou em lote
com outras variedades. Ao ser rica
em acidez natural ¢ uma impor-
tante fonte de vivacidade e frescura,
principalmente nas zonas mais
quentes, como € o caso do Alentejo.
A casta Arinto origina vinhos vi-
brantes, devido 4 sua elevada aci-
dez, marcadamente minerais e com
grande capacidade refrescante.
Em jovem tem habitualmente um
aroma discreto, com apontamen-
tos de magi verde, lima, liméo e um
carater vegetal condimentado por
uma mineralidade picante. Sendo
uma casta com excelente potencial
de guarda, mostra passado alguns
anos em vinhos mais ambiciosos
aromas de mel, frutos secos, peder-
neira e querosene.

A endloga Sandra Sarria, da
Fita Preta, defende que a “Arinto
¢ uma das grandes castas brancas
portuguesas mais difundidas em
Portugal, sendo a espinha dorsal da
maioria dos vinhes brancos portu-
gueses. No nosso caso, representa a
maior parte dos nossos blends, per-
mitindo um balange perfeito en-
tre as castas autdctones alenteja-
nas que sao pouco intensas, quer
de aroma, quer de sabor. Produz
vinhos citricos @ minerais, que po-
dem durar por muito tempo”. A
endloga Marta Pereira Verena, da
Herdade dos Lagos, segue a mesma.
linha de raciocinio: “a casta Arinto

¢ sem duvida uma grande ferra-
menta nos lotes de vinhos bran-
cos para os endlogos no Alentejo,
pois esta casta permite dar a aci-
dez natural aos vinhos, sem ser ne-
cessdrio a acidificagao” induzida
artificialmente.

A Arinto é uma casta pldstica,
que se molda a todos as regioes por-
tuguesas, até nas mais extremas
mostra as suas virtudes, como é o
caso do vale do rio Guadiana. Filipe
Sevinate Pinto, endlogo da Herdade
Vale D’Fvora, refere que a “Arinto
€ uma casta que se adapta bem ao
nosso terroir. E uma casta elegante,
contida aromaticamente que deixa
espago 4 expressao do meio envol-
vente, seja nas estevas que rodeiam
avinha, muito presentes na flora de
Meértola, seja no xisto que compoe
05 nossos solos e também na fres-
cura que preserva num ambiente
tao extremado, quente e austero
como ¢ o de Mértola”.

A ARINTO NA VINHA A Arinto ¢ uma
casta muito vigorosa, tem poucos
cachos, mas com um tamanho mé-
dio/grande, compactos e com ba-
gos pequenos. Pode ser bastante
produtiva no caso de ser podada a
vara longa (Guyot), atingindo 12
a 15 toneladas por hectare em ter-
renos férteis. Por isso, nos vinhos
Ppremiumm e super premium opta-se
normalmente por uma poda curta

ou mista, para se obter uma pro-
dugdo equilibrada, mas de grande
qualidade, em torno das 6 a 9 tone-
ladas por hectare.

A maioria dos produtores alen-
tejanos estdo inseridos no sistema
de produgio integrada e caminham
para priticas de sustentabilidade,
seguindo o programa de produgao
sustentdvel dos vinhos do Alentejo
(PSVA), iniciativa criada pela
Comissao Vitivinicola Regional
Alentejana. Oscar Gato, endlogo da
Adega de Borba, defende que “com
estes modos de producio de uva,
conseguimos maior equilibrio no
ecossistema solo-vinha. O sistema
de conducio das plantas em cordio
bilateral, com baixo nimero de go-
mos a carga, permite uma produ-
¢do moderada na casta Arinto, pelo
que existe uma autorregulacao pro-
dutiva nesta variedade”.

Alguns produtores alenteja-
10s estdo a dar passos para o modo
de produgao biolagico. Acreditam
que alterando as praticas da agri-
cultura convencional irdo desen-
volver um solo com vida, capaz
de alimentar corretamente a vi-
deira, transmitir-lhe a sua essén-
cia. Nio utilizam agroquimicos, fa-
zem poucas mobilizagdes do solo e
favorecem a existéncia de um co-
berto vegetal na vinha, estimu-
lando a biodiversidade, entre ou-
tras medidas agroambientais que

implementaram. Pretende-se criar
um ecossistema resiliente, em que
as plantas e o solo encontrem o seu
equilibrio. Contudo, esta mudanca
pode ser problemitica nos primei-
ros anos, provocando uma baixa na
produgéo. Mas os produtores acre-
ditam que é compensada pela qua-
lidade e pureza do vinho que pas-
sam a apresentar. A endloga Marta
Pereira Verena revela que esta foi
a opcao tomada ha muito tempo
pela Herdade dos Lagos. Nos 1000
hectares da propriedade, “pratica-
mos as normas da agricultura bio-
légica e desde junho de 2021, com
certificagdo pelo programa de sus-
tentabilidade dos vinhos alenteja-
nos”. Noutra propriedade vizinha,
na Herdade da Malhadinha Nova,
também se enveredou “desde 2016
por uma viticultura 100% biols-
gica, tendo a Arinto uma produgio
média de seis toneladas por hec-
tare”, conforme atesta o endlogo
Nuno Gonzalez,

As parcelas de Arinto da Fita
Preta, em Evora, sio de sequeiro,
instaladas em solos de saibros gra-
niticos. Estao, segundo a endloga
Leonor Frazao, “em agricultura
bioldgica desde o momento de plan-
tacdo” em 2017. Estes “terrenos es-
tiveram séculos em pousio ou com
ocupacio de gado extensivo. As vi-
nhas foram conduzidas em cor-
dao bilateral com uma densidade



de plantacao de 3300 plantas/ha”
procurando que o seu “rendimento
ndo seja superior a sete toneladas
por hectare”. A Fita Preta também
estd em processo de certificacio
no programa de sustentabilidade
dos vinhos do Alentejo - PSVA “o
que implica inovagdo e aplicacio
de priticas sustentdveis tanto a ni-
vel da adega como a nivel da vinha.
Foram varias as medidas tomadas
neste campo, tanto a nivel de alte-
ragio de algumas préticas agricolas
como de aquisicio de equipamen-
tos mais sustentiveis. Uma das me-
didas adotadas foi a introdugdo de
ovelhas para controlo de infestantes
durante o periodo de repouso vege-
tativo que para além de contribuir
na gestao do enrelvamento ainda
ajuda na adubagio”.

As vinhas da Herdade do Rocim
estdo em conversio para o modo de
produgiio bioldgico e a vinha que da
origem ao Grande Rocim Branco
2019 ¢ conduzida em corddo bilate-
ral com “uma producao contida as
5 toneladas por hectare para poten-
ciar a qualidade do fruto”, concluiu
o enologo Pedro Ribeiro.

A qualidade de um vinho co-
meca a ser determinada pela ro-
cha-mée onde estd implantada a
vinha. No caso da Arinto, os solos
graniticos, xistosos e calcdrios pa-
recem ser os mais indicados para
a produgao de um grande vinho.
O enologo Alexandre Relvas acre-
dita que o vinho Herdade de Sao
Miguel Esquecido 2020, um 100
por cento Arinto, ¢ marcado pe-
los “solos xistosos que transmitem
ao vinho uma mineralidade quase
salina, aportando-lhe uma enorme
riqueza e complexidade”. Dentro
da mesma linha de pensamento, o
endlogo da Quinta do Paral, Luis
Morgado Leio, realca as qualidades
dos “vinhos da casta Arinto no ter-
roir da Vidigueira, pois apresentam
uma enorme componente mineral
no aroma com notas de silex e pol-
vora, em boca muito frescos e com-
plexos e com uma excelente capaci-
dade de evolugio em garrafa™

Filipe Ladeiras, endlogo da
Herdade da Cardeira, defende que
o0s “solos argilo-calcarios, combi-
nados com o microclima muito ca-
racteristico da regido de Borba e
mais propriamente das nossas vi-
nhas, permite-nos obter uma aci-
dez natural muito vincada na casta
Arinto, bem como uma concentra-
¢ao muito acentuada e elegante”. A
endloga da Casa Clara, Alexandra
Mendes, explica que "a casta
Arinto estd plantada na Herdade
da Capela, freguesia de Pias, em so-
los pobres de origem calcaria, co-
nhecidos pelos “caligos de Pias™. O
clima ¢ marcadamente continen-
tal, com temperaturas maximas
muite elevadas, temperaturas mi-
nimas bastante baixas e enormes
amplitudes térmicas, mesmo na

época da maturacio das uvas e vin-
dima. Neste contexto a Arinto, de-
nota frescura, quando vindimada
mais cedo, alcangando vinhos fru-
tados com caracteristicas citrinas e
muito personalizadas, bastante es-
trutura e persisténcia, que lhe con-
fere excelentes condigdes para o en-
velhecimento dos seus vinhos”.

Uma forma de potenciar a sofis-
ticacio dos vinhos é fundir mostos
provenientes de substratos rocho-
sos diferentes, pois cada um de-
les aporta caracteristicas tinicas.
E o caso do vinho LOU 2019, um
100 por cento Arinto proveniente
de duas parcelas de vinha distintas
da regido de Estremoz: uma de solo
caledrio a 400 metros de altitude e
outra de substrato de xisto a cerca
de 300 metros de altitude. Segundo
o endlogo Lufs Louro, da Adega do
Monte Branco, “a diversidade dos
solos permite obter maior comple-
xidade e textura”. Este vinho mos-
tra ainda uma “uma dtima acidez,
que lhe da muita tenséo e com-
primento, e um bom potencial de
guarda”.

Se € inquestiondvel o papel do
solo na qualidade do vinho, a alti-
tude e a latitude onde estao situadas
as vinhas também desempenham
um papel determinante. Nelson
Martins, endlogo da Reynolds
Wine Growers, defende que “as
nossas vinhas tém uma forte in-
fluéncia da Serra de Sio Mamede,
permitindo ter um clima alentejano
mais ameno. O solo ¢ argilo-calca-
rio e pouco profundo, dd abrigo a
uma microbiologia autoctone que
estimulamos e trabalhamos para
obter um Arinto com assinatura
prdpria do seu terroir”.

A data da colheita é crucial neste
segmento de vinhos. Com o clima
do Alentejo, atrasar-se um ou dois
dias na vindima pode ser tragico,
pois as uvas podem ficar em so-
bre maturagao e com pouca aci-
dez. Para o endlogo Alexandre
Relvas “tao importante como a vi-
nificacio, sao as datas de colheita”.
No caso do Herdade de Sao Miguel
Esquecido 2020 ¢ uma vinha de
Arinto “que ¢ vindimada em vi-
rias passagens com alguns dias de
intervalo” para encontrar as ma-
turagoes perfeitas das uvas. Outra
estratégia utilizada no Alentejo ¢
colher algumas parcelas com ma-
turacdes diferentes, umas com um
potencial alcodlico baixo e outras
alto. Depois estas parcelas pode-
rao fermentar em separado ou em
conjunto. No caso do vinho Grande
Rocim Reserva 2019 o endlogo
Pedro Ribeiro explicou que “den-
tro do mesmo bloco de Arinto de
uma vinha de 20 anos temos duas
zonas distintas. Uma parte de en-
costa que amadurece mais rapido e
onde a acidez é habitualmente mais
baixa e outra parte do vale onde a
maturagio alcodlica é mais lenta,

Uma das castas
nacionais que mais

se tem destacado nas
Gltimas décadas é a
Arinto. E possivelmente
avariedade branca
melhor adaptada a todo
o pais, estando presente
em todas as regides.
Ganhou uma especial
relevéncia no Alentejo
nos dltimos anos”.

mas a acidez se preserva melhor.
Deste «desequilibrio» de contribu-
tos da mesma parcela, nasce o equi-
librio perfeito no lote”. Seguindo a
escola clissica da enologia “teriam
de ser colhidas em alturas diferen-
tes, mas que neste caso foram vin-
dimadas e vinificadas na mesma al-
tura e em conjunto. E o excesso de
maturacio de um lado (dlcool pro-
viivel de 14,5 por cento) que fornece
o volume de boca, concentragio
e estrutura. E a acidez marcante,
frescura e mineralidade vincadas
do lado em que a uva é colhida com

maturagio deficiente (dlcool provi-
vel 10,5 por cento). Assim nasce o
Grande Rocim”.

A ARINTO NA ADEGA A Arinto € uma
casta plistica e todo-o-terreno
na vinha, mas também na adega,
adaptando-se perfeitamente a todo
o tipo de fermentagdes, estigios
e perfis de vinhos. E por isso uma
grande aliada dos endlogos.

A maioria dos vinhos da casta
Arinto em prova realizaram a fer-
mentagio em inox, com tempera-
tura controlada. Apds o final da
fermentaciio uma parte dos produ-
tores opta por realizar uma “baton-
nage” em cuba, com regularidade
semanal ne levantamento de bor-
ras finas para reforcar a estrutura
do jovem vinho.

A temperatura de fermentacio
¢ muito importante para definir
o perfil do vinho que se vai engar-
rafar posteriormente. Com o uso
de leveduras especificas, e princi-
palmente, com uma temperatura
de fermentagio baixa, em tornos
dos 14 graus, a Arinto poderd en-
caminhar-se para notas exuberan-
tes de frutos tropicais. Se a tempe-
ratura de fermentaco ocorrer em
torna dos 18/20 graus o vinho terd
a fruta primdria mais atenuada,
mas ganhard corpo, textura, poten-
cial de guarda e estabilidade aro-
matica. No caso do vinho Herdade
da Barroqueira 2021 optou-se pela

fermentagio em depdsitos de inox
a uma temperatura na ordem dos
14°C, o que segundo a endloga Inés
Rosa “contribuiu para um maior
teor de compostos aromdticos
frutados™.

Uma forma de potenciar a com-
plexidade e as texturas do vinho
¢ diversificar o tipo de fermenta-
goes e estagio dos vinhos. Foi o que
tentou o endlogo Luis Louro com o
LOWU 2019. Este vinho resultou de
trés fermentacoes diferentes, em
trés barricas de 600 litros de carva-
Iho francés: o mosto proveniente da
vinha plantada em solo de xisto teve
uma curtimenta de trés dias, coma
fermentagdo a ocorrer em barrica
nova; 0 mosto oriundo da vinha de
solos calcdrios, resultou apenas das
primeiras prensas, sendo encami-
nhado diretamente para uma bar-
rica de segundo ano sem clarificar;
o mosto proveniente do terreno cal-
cario resultou da prensagem, se-
guida da clarificagdo estitica a frio
e fermentagio em barrica de ter-
ceiro ano. Na elaboragio do vinho
Paco dos Infantes Garrafeira 2019
o endlogo da Enolea - Herdade da
Lisboa, Ricardo Xarepe Silva, co-
megou “por fazer uma curtimenta
de 48 horas em lagar com ligeiras
maceragoes, de forma a explorar a
fraciio aromdtica da casta. Segue-se
depois a fermentacao alcodlica que
ocorre em barricas novas de car-
valho francés de 500 litros, com o



objetivo de aumentar a complexi-
dade, a estrutura e uma melhor in-
tegragio da acidez”. Por fim, um
longo estigio em garrafa contri-
bui para criar um grande vinho da
Vidigueira proveniente de solos xis-
tosos, um fator determinante “para
evidenciar as sensagoes de minera-
lidade e frescura da casta Arinto”,
Quase todos os vinhos mais am-
biciosos da casta Arinto tém estd-
gio em barricas de carvalho fran-
cés, mas normalmente de segunda
utilizagio e com uma capacidade
de 500 a 600 litros, para dar textura
e complexidade, mas sem marca-
rem muito o vinho. Filipe Sevinate
Pinto, enologo da Herdade Vale
D'Evora explica que “vinificam
em bica aberta de inox, com 60%
do volume do vinho fermentado
em barricas de segunda utilizacio
de 500 litros com “bitonnage” ini-
cial e estagio em cima das borras
sem “batonnage” até ao engarrafa-
mento”. Duarte de Deus, endlogo da
Torre de Palma, refere que as uvas
da casta Arinto sdo “colhidas ma-
nualmente e arrefecidas antes de
serem prensadas com cacho inteiro.
A fermentagio e o estagio de 6 me-
ses silo feitos em barricas usadas”,
MNa Herdade da Malhadinha
Nova, o endlogo Nuno Gonzalez
privilegia a utilizacao de “levedu-
ras mais discretas de aromas, que
respeitam mais o cardter varietal
da casta, para que o terroir também

se reflita no vinho final. Para as
melhores parcelas de Arinto a fer-
mentagio alcodlica ¢ realizada em
barrica de 500 litros de carvalho
francés com virias idades. Usamos
tanto barricas de primeiro ano
como barricas ji com alguns anos
de utilizagio. Neste tipo de fer-
mentagao pretendemos um vinho
mais complexo, mais redondo, mas
nunca perdendo o cariter distin-
tivo da Arinto que é a sua frescura”,

Outra abordagem possivel ¢ fer-
mentar o vinho s6 com as leveduras
indigenas e sem controlo de tempe-
ratura, o que implica um maior cui-
dado no acompanhamento do vi-
ntho, mas vai ao encontro de uma
tendéncia mundial de produzir vi-
nhos conectados com o ecossistema
com recurso a técnicas de vinifica-
¢io ancestrais. Este foi o caminho
tracado pela Fita Preta com o vi-
nho Branco de Indigenas. Segundo
a endloga Sandra Sarria este vinho
“resulta da fermentacio espontanea
a partir de leveduras indigenas, isto
¢, do local, do ar, do ambiente cir-
cundante, em barricas de 225 litros
sem controlo de temperatura, O re-
sultado é um vinho texturado, com
alguma fruta limpa, misturada com
uma boa componente tosca, que lhe
di a alma das coisas que nao se con-
seguem controlar”.

VARIOS ESTILOS DE VINHO Na prova rea-
lizada de vinhos monovarietais de

Arinto, ou em que esta casta repre-
senta mais de 50 por cento do lote,
constatou-se que existem varios es-
tilos e perfis de vinhos e que se po-
sicionam em segmentos de pre-
¢os muito diferentes. A Arinto era
tradicionalmente a companheira
ideal da Antao Vaz, principal-
mente a Sul de Fvora, A Norte era
usada principalmente como par-
ceirada Roupeiro e da Ferndo Pires.
Recentemente comegou também a
ser usada em lote com algumas cas-
tas melhoradoras da regiao, comoa
Alvarinho, a Verdelho ¢ a Viosinho.
A Arinto era usada para confe-
rir a acidez ao lote, pois, por vezes,
as castas regionais perdiam a fres-
cura rapidamente. Contudo, hoje
em dia, a Arinto vale por si mesma,
conforme ficou demonstrado nesta
prova, uma vez que alguns dos vi-
nhos mais ambiciosos e de maior
qualidade sao monovarietais de
Arinto. Esta casta € possivelmente a
variedade branca portuguesa mais
regular em todo o pais e a mais ttil
¢ polivalente, sendo amiga do viti-
cultor e de endlogo, pois permite
fazer vinhos de todos os segmen-
tos de preos e com pertis muito
diferentes.

No segmento de preco até 12 eu-
ros encontramos trés estilos dife-
renciados. O primeiro perfil é exu-
berante, fresco e frutado. Poderd
ter uma vertente mais tropical
camo € o caso do vinho Herdade

da Barroqueira 2021, ou citrica,
que surge nos vinhos Santa Vitéria
Selecio 2021, HDL 2021, ou mesmo
mais vegetal, como acontece no vi-
nho Vicentino Arinto 2018. O se-
gundo estilo corresponde ao
Alentejo Clissico. Este perfil re-
mete-nos para o Alentejo dos anos
90 do século passado, perfodo em
que este estilo ganhou relevancia
e com o qual conquistou grande
parte dos consumidores mais fiéis
dos vinhos alentejanos. Estes vi-
nhos sao elaborados maioritaria-
mente com uma combinagdo de
castas, onde o Arinto tem sem-
pre uma presen¢a assegurada. A
Arinto aporta acidez, tensio e mi-
neralidade a as outras castas apor-
tam perfumes e sabores florais e de
fruta madura. Estas castas em co-
munhdo e com um estagio em bar-
ricas de carvalho criaram o perfil
de sucesso do vinho branco alente-
jano. Este perfil surgiu nesta prova
através dos vinhos Adega de Borba
Premiwm 2021 e Cardeira 2020. Por
fim, a terceira linha aposta no es-
tdgio em barricas de carvalho efou
bédtonnage, conferindo aos vinhos
cremosidade, textura e volume de
boca. Sao vinhos mais untuosos e
com mais corpo, caracteristicas que
encontramos nos vinhos Familia
Margaga Arinto 2020, Monte da
Capela Reserva 2019 e Herdade de
Ceuta Arinto 2021,

No segmento de preco acima
dos 14 euros encontramas cinco es-
tilos de vinhos. O primeiro estilo
corresponde ao Alentejo Clissico,
com as caracteristicas aponta-
das no paragrafo anterior. Sao vi-
nhos que combinam a Arinto com
a Antfio Vaz e que revelam um exce-
lente trabalho de barricas, presen-
tes nos vinhos Discordia Reserva
2020 e Vinha de Saturno Arinto &
Antdo Vaz 2018. O segundo perfil
¢ o Alentejo fresco e austero. Este
novo estilo ainda é minoritirio,
mas ird certamente crescer, pois os
mercados internacionais atuais pri-
vilegiam este tipo de vinhos. Para
poder elaborar um vinho fresco e
austero no Alentejo tem de se ter
uma atencio redobrada 4 data de
vindima, para colher a uva com
boa acidez natural e niveis de dlcool
provavel mais baixos. Perde-se al-
gum volume de boca, mas ganha-
-se em estrutura e nervo. 5o vi-
nhos que privilegiam a frescura,
precisdo, tensdo e mineralidade,
em vez da untuosidade e exuberin-
cia aromdtica. Por isso a casta eleita
¢ quase sempre a Arinto, pois man-
tém niveis de acider elevados e tem
um aroma fresco e austero que en-
contramos nos vinhos Herdade de
Sao Miguel Esquecido 2020, Torre
de Palma Arinto Alvarinhe 2021,
Lou 2019 e Grande Rocim 2019.
O terceiro estilo designando de
Alentejo moderno e internacio-
nal congrega vinhos provenientes

de castas novas na regiao, como a
Alvarinho, Viosinho, Viognier e
Chardonnay, mas em que a Arinto
tem a primazia no lote. E um es-
tilo que privilegia a frescura e a pu-
reza da fruta e uma fermentagio
muito cuidada em barricas de car-
valho francés. Sio vinhos com vo-
lume de boca, equilibrio, frescura
e persisténcia e tém aromas e sabo-
res que atraem um puiblico sofisti-
cado, pois tém similitudes com o
que de melhor se faz em muitas re-
gides vinicolas do mundo, caracte-
risticas que podemos encontrar no
vinho Malhadinha 2020. O quarto
perfil designade de Alentejo an-
tigo e ancestral abarca os vinhos
que utilizam técnicas de vinifica-
¢ao do passado, como por exemplo
nao adicionar leveduras industriais
e nio ter controlo de temperatura
na fermentacdo. Procura-se uma
maior conexao com os lugares,
transportando aromas e sabores sil-
vestres, ecologicos e teluricos muito
apreciados neste momento por al-
guns consumidores, caracteristicas
que podemos encontrar no vinho
Branco de Indigenas by Antonio
Maganita 2021. O quinto estilo de
vinhos foca-se na mineralidade e
nos aromas de pederneira, quero-
sene e polvera que alguns substra-
tos rochosos do Alentejo transmi-
tem aos vinhos, casos da Quinta
do Paral Colheita Selecionada 2018
e do Julian Reynolds Arinto 2021.
Por fim, o vinho Paco dos Infantes
Garrafeira 2019 poderd enquadrar-
-se em alguns estilos atrds referi-
dos, dado o tratamento de luxo que
teve desde a vinha até 4 Adega.
a0 mesmo tempo fresco e mineral,
mas o excelente trabalho de bar-
ricas também o transporta para o
Alentejo moderno e internacional.

0 FUTURO DA ARINTO NO ALENTEJO Em
jeito de conclusdo desta reportagem
poderemos dizer que o aquecimento
global e 0s novos habitos dos consu-
midores que procuram vinhos fres-
cos ¢ menos alcodlicos colocam
uma forte pressdo sobre os vinhos
alentejanos. Por isso, a casta Arinto
pode ser um poderoso aliado para
que esta regiao continue no topo das
preferéncias no mercado nacional e
internacional, uma vez que aporta
tensdo, vivacidade e frescura atlin-
tica aos mostos, contribuindo para o
equilibrio entre o alcool e a acidez.

Esta prova demonstrou que o
Alentejo possui excelentes vinhos
brancas pr € super premtis
com base na casta Arinto. Os vinhos
tém ainda estilos e pregos muito di-
versificados, o que deve obrigar os
produtores a um grande esfor¢o de
explicitagiio sobre o perfil dos vi-
nhos que apresentam. Uma boa co-
municagio, a par de uma boa histo-
ria, ¢ fundamental para conquistar
e fidelizar o consumidor e a Arinto
fermn muito que contar.




Adega de Borba

Premium 2021

Adega de Borba

Castas: Arinto, Antdo Vaz,
Verdelho e Alvarinho

No aroma apresenta apontamentos
de maga verde e frutos citrinos. Na
boca é fresco, mas com alguma un-
tuosidade, caracteristicas classi-
cas dos bons brancos alentejanos.
12,5%, PVP: 5,99 euros

Herdade

da Barroqueira 2021

Casa Agricola Seixas Correia
Casta: Arinto

Mo nariz surgem aromas tropi-
cais, com destaque para o mara-
cuji. Na boca é equilibrado e con-
sensual, pelo que serd do agrado
generalizado na companhia das
comidas tipicas de Verdo.

13,5%, PVP: 6,57 euros

Santa Vitoria Selecao 2021
Casa de Santa Vitoria

Castas: Arinto e Verdelho

Aroma ativo com notas de fru-
tos citrinos. Na boca revela uma
boa acidez e surgem aponta-
mentos de frutos tropicais (ana-
nas). E um vinho versatil em ter-
mas gastrondmicos, mas brilhara
com pratos de mariscos e peixes.
13%, PVP: 6,1 euros
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HDL 2021

Herdade dos Lagos

Castas: Arinto, Viesinho € Alvarinho
Aroma fresco com notas citri-

nas, com um fruto muito puro e
limpo. Na boca sentimos uma
acidez equilibrada, @ bem inte-
grada, e notas de pera e lima. Ter-
mina refrescante e picante.

13,6%, PVP: 8,5 euros

Cardeira 2020

Herdade da Cardeira
Castas: Arinto, An-

tdo Vaz e Verdelho

Aroma citrico de excelente qua-
lidade bem presente. 0 sabor

@ intenso e preenche por com-
pleto a boca, sindnimo de exce-
lente qualidade. Tem uma aci-
dez perfeita & bem integrada. Fi-
nallongo, preciso e vibrante.,
12,5%, PVP: 10,17€
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Familia Margaca

Arinto 2020

Familia Margaga - SA de Pias
Casta: Arinto

Mo nariz revela notas citri-

nas discretas e apontamen-

tos de pera, Mostra um exce-
lente volume de boca com apon-
tamentos de fruta madura e me-
losa que se integraram perfeita-

Monte da Capela

Reserva 2019

CasaClara

Castas: Arinto, Antdo Vaz e Verdelho
0 vinho mostra no nariz notas citri-
nas e flor de laranjeira. 0 sabor é com-
plexo com apontamentos melosos,
embara neste momanto as notas un-
tuosas da madeira onde estagiou
ainda estejam em evidéncia. Porisso,
merece mais algum tempo de guarda
paramostrar todo o seu potencial.
12,5%, PVP: 11 euros

Herdade de Ceuta

- Arinto 2021

Elite Vinhos

Casta: Arinto

Aroma intenso com notas citri-
cas e laranja compotada. No pa-
lato revela um bom volume de
boca e é texturado, fruto do es-
tagio em madeira de carvalho
francés onde parte do lote per-

mente e trazem idade
12%, PVP: 10,59 auras

ALENTH

n durante 6 meses.
13,5%, PVP: 11,5 uras

Vicentino Arinto 2019
Frupor

Casta: Arinto

Na boca revela alguns aromas her-
baceos tipicos da Arinto em al-
guns terroirs. Este aroma neutro e
com alg tambam &
resultante do estagio em garrafa.
Na boca sentimos alguma densi-
dade e frescura citrica e salgada,
que nos remete para o Atlantico.
13%, PVP: 11,75€

VICENTINA

Herdade de Sao Miguel
Esquecido 2020

Casa Relvas

Casta: Arinto

No aroma percecionamos frutos citri-
cos equilibrados & delicados de grande
complexidade. No paladar surge um
vinho com uma textura fina e uma aci-
dez perfeita, onde a mineralidade se
cruza com as notas de frutos secos e
mel & com o fumade discreto da bar-
rica. Final brilhante & longo, mostrando
as virtudes da Arinto com alcool con-
tide em solo alentejano. Reserve-

-0 para pratos com paixes nobres.
12,5%, PVP: 15 euros




Julian Reynolds

Arinto 2021

Reynolds Wine Growers

Casta: Arinto

Nariz fresco com querosene, pol-
vora e notas quimicas, num fundo
mineral. Na boca perceciona-
maos pimenta branca e folha de li-
moeiro, Final longo e seco, reve-
lando as potencialidades dos bran-
cos minerais e frescos do Alen-
tejo. Um Arinto de referéncia.
12,5%, PVP: 15,9 euros
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Quinta do Paral Colheita
Selecionada 2018

Quinta do Paral

Castas: Arinto & Vermentino
Nariz de grande complexidade
onde as notas citricas comegam
adara primazia aos apontamen-
tos de pederneira @ iodo, carac-
teristica regional de alguns gran-
des vinhos de determinados ter-
roirs de Vidigueira. Na boca apre-
senta-se fresco e mineral, coma
madeira perfeitamente integrada a
ajudar o final longo e persistenta.
12,5%, PVP: 17 euros

Discordia Reserva 2020
Herdade Vale D'Evora

Castas: Arinto, Antdo Vaz e Vardelho
Apresenta o lote de referdncia do Alen-
tejocoma Arinto dar a frascura e a An-
téo Vaz a aportar estrutura e aroma,
a0 gual se juta um pouco de Verde-

Iho, 0 aroma & marcado pelos frutos ci-
tricos & pela flor da laranjaira, envolto
por suaves notas de especiarias pro-
venientes da fermentagio e estdgio
parcial em barricas de carvalho fran-
cés, Na boca 8 cremoso, fresco, mine-
ral, seco e parsistente, Em suma, um
vinhe brance classico alentejano.
12,7%, PVP: 19 auros

Torre de Palma Arinto
Alvarinho 2021

Torre de Palma

Castas: Arinto e Alvarinho

No aroma mostra grande frescura
com notas herbaceas e de lima.
Na boca mostra uma acidez vin-
cada, com notas fumadas de ex-
celenta qualidade. Um branco in-
dicado para 0s que procuram um
vinho alentejano seco, mineral e
comuma acidez bem presente.
13,5%, PVP: 22 euros

Vinha de Saturno Arinto
& Antdo Vaz 2018

Herdade Monte da Cal

Castas: Arinto e Antdo Vaz
Aroma complexo, mesclando no-
tas citrinas e fumadas de grande
qualidade. Na boca perceciona-
mos umvinho de enorme equili-
brio, com grande volume de boca,
textura e persisténcia. Um clas-
sico alentejano pelo lote das cas-
tas selecionadas, mas o exce-
lente trabalhe de barricas eleva-
-0 & um patamar onde poderd bri-
|har em gualguer mesa do mundo.
13,5%, PVP: 24,99 euros
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Branco de Indigenas by
Antonio Macanita 2021

Fita Preta

Castas: Arinto

Este vinho resulta da fermenta-
Ao espontdnea a partir de levedu-
ras indigenas, em barricas de 2265 li-
tros sem controlo de temperatura.
Porisso, ndotem a fruta fresca dos
vinhos modarnos, Apresenta no-
tas detilia, iodo e fermento na boca.
Uma referéncia para 0s amantes
dos vinhos de pouca intervengao,
texturadaos, rosticos e tradicionais.
12,5%, PVP: 279 euros

Lou 2019

Adega Monte Branco

Casta: Arinto

Arinto de duas parcelas de xisto e
calcario, com trés tipos de fermen-
tagdo e estagio. Revela um aroma
muite fresco, com apontamentos
vegetais e citricos, Na boca senti-
mos tenséo, vivacidade e austeri-
dade, num branco de baixo alcoal
e seco, que marca um dos cami-
nhos de porvir para o vinho alente-
jano. Guarde algumas garrafas para
iracompanhando a sua evolugdo.
12,5%, PVP: 28 euros

Malhadinha 2020

Herdade da Malhadinha Nova
Castas: Arinto, Alvarinho, Vio-
sinho, Viognier e Chardonnay

0 nariz @ marcado pela complexi-
dade e sofisticagdo, com os fuma-
dos da madeira de grande quali-
dade a fundirem-se com as notas
de fruta de polpa branca. Na hoca

temos um vinho alentejano de per-
filinternacional com frescura, equi-

librio, persisténcia e requinte,
13,5%, PVP: 29 euros

Paco dos Infantes
Garrafeira 2019

Enolea

Castas: Arinto e Alvarinho

Este vinho teve um tratamento

de luxo na vinha, na adega e no
tipo de garrafa escolhida. To-

dos estes trabalhos com aten-
¢do aos detalhes resultaram num
branco de primeira ordem. Mo na-
riz surgem notas minerais de si-
lex, fruta citrica macerada e fuma-
dos da madeira. Na boca sente-
-s8 um vinho de grande largueza
e profundidade, comfrescura, vo-
lume, textura e untuosidade.
12,5%, PVP: 50 euros

Grande Rocim

Reserva 2019

Herdade do Rocim

Casta: Arinto

Mostra-se austero e delicado no
nariz, mas com notas de grande
complexidade. Encontramos fru-
tos florais e citrinos delicados,
notas de pederneira e especia-
rias. Na boca mostra volume, com-
primento, textura, tenséo e fres-
cura, com um final muito longa,
12,5%, PVP: 73,5 euros

’. BRANDE
ROCIM




