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ZURUCK IN DIE ZUKUNFT
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So heilt unser Titelthema diesmal, weil ich Menschen mit Zuversicht mag und keine
Endzeitstimmungen mehr ertrage. Als wir das Magazin VivArt Frankfurt & Taunus
vor zehn Jahren griindeten, waren wir auch optimistisch. Und dies ist nun bereits
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die 40. Ausgabe, die wir mit viel Spalt und Engagement der Region widmen. Selbst-
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verstandlich hat Corona die Vorzeichen verandert, auch wenn wir trotzdem kontinu-
ierlich jede Ausgabe mit einer Gesamtauflage von 60.000 in Rhein-Main realisiert
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haben. Wir suchen sie weiterhin, die Guten. In unserer VivArt ebenso wie in unserer
Agentur Cicero, die zunehmend in der digitalen Welt zu Hause ist. Die Krise hat diese
Entwicklung beschleunigt und radikalisiert.
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VivArt versteht sich weiterhin als Printmagazin fir Kultur & Lebensart. Wir merken
aber nicht nur im professionellen Kontext, wenn Restaurants oder Hotels geschlos-

sen werden, wenn der inhabergefiihrte Einzelhandel seine Geschafte verliert, die
wir so lieben und denen wir gern unsere Aufmerksamkeit schenken. Sie fehlen uns!
— Seite fir Seite. Wir lieben das Gedruckte, das, wortiber wir schreiben, lieben die
Asthetik, das Design, Slow Food fiirs Gehirn und Lektire, die uns alle gut schlafen
lasst. Optimistisch und wertschatzend statt nur Lamento.

So sehr wir als Agentur das Digitale beherrschen, so sehr wollen wir Ihnen weiterhin
vierteljahrlich ein Magazin an die Hand geben, das mehr ist als eine gedruckte Visi-
tenkarte fiir uns oder die Region. VivArt als Ideengeber, Multiplikator und Magazin
flr Menschen, die gern gemeinsam etwas in der Gesellschaft erreichen wollen, - so
sehen wir uns zumindest selbst und hoffen, dass immer mehr Leser*innen daran
Gefallen finden. Mit lhnen zusammen wollen wir Uber die Zukunft, die Entwicklun-
gen, Genuss und das Leben am Taunus sprechen. Wir hoffen, dass 2022 wieder ein
groRartiges Jahr und VivArt immer dicker wird.
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Eine Brille von RAINER BRENNER ist mehr
als blof} eine Brille: ein bisschen spezieller als
individuell, eine Spur ausgefallener als Avant-
garde, eine Idee eleganter als Understatement
oder eine Nuance hochwertiger als Premium.
Vor allem aber ist es eine Brille, die exakt
Ihrer Personlichkeit entspricht.

Thre Brille von RAINER BRENNER.
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Sinn?
Stiften!

Nutzen Sie das Stiftungs- und Nachlassmanagement
der Frankfurter Sparkasse und féordern Sie Dinge,
die lhnen am Herzen liegen.

stiftungen@frankfurter-sparkasse.de
www.frankfurter-sparkasse.de

Oder sprechen Sie uns gerne in einer
unserer Filialen an.

Weil’s um mehr als Geld geht.

®
55 Frankfurter

Sparkasse 71822
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KULINARIUM & WEIN

DAS LEBEN IST
ZU KURZ, UM SCHLECHTEN
WEIN ZU TRINKEN

Dirk Becker zu Besuch im Alentejo, wo Portugal in der Abendstimmung oft
Slidafrika dhnelt und die Weine viel liber ihre Herkunft erzdhlen - insbesondere,
wenn man bereit ist, auch mal mehr Geld auszugeben. Ein Lob auf heiBe Sommer,
milde Temperaturen im Herbst, ein kulinarisches Angebot, das Freude macht,
und Gastgeber, die echte Gastgeber sind. Herrlich!

Wein und Pferde — groRartige Verbindung

Mit dem Landrover zur eigenen Finca

Hervorragende Weingiiter gibt
es zur Geniige und ich kénnte
hier Wochen verbringen, egal
was meine Leber davon hdilt.

Schon lange gehort der Alentejo zu einem der besten Weinanbau-
gebiete Portugals. Vor 28 Jahren gab es in der Region gerade einmal
25 Winzer —heute sind es bereits mehr als 300. Der Alentejo ist mit
seinen 20.800 Hektar inzwischen die drittgrofite Weinregion des
Landes. Aufzahlreichen Hangen wird rund ein Drittel des portugie-
sischen Weins produziert — neben Korkeichen und Rinderherden,
die hier auf riesigen Flachen stehen. Aufgrund der hohen Tempe-
raturen in den Sommermonaten beginnt die Ernte der Trauben
hier bereits in den ersten Augustwochen und kann sich bis Ende
September ziehen. Die Ergebnisse sind so bemerkenswert gut, dass
esverwunderlich ist, nicht mehr Weine in Deutschland angeboten
zu bekommen. Doch viele Flaschen trinken die Portugiesen selbst
oder verkaufen sie dorthin, wo sieim Laufe ihrer Kolonialgeschichte
auch schon Verbindungen hatten.

Nun gehe ich den umgekehrten Weg. Ich lasse nicht den Wein
kommen, sondern bewege mich zu ihm hin, denn angeblich ist
der September die ideale Zeit fiir eine Genussreise. Hervorragende
Weingtter gibt es zur Genlige und ich kdnnte hier Wochen ver-
bringen, egal was meine Leber davon halt. Bekanntist der Alentejo
insbesondere fir die weillen Rebsorten Antao Vaz, Arinto, Fernao
Pires, Manteudo, Perrum, Rabo de Ovelha, Roupeiro, Tamarez und
Trincadeira das Pratas. Die bekanntesten roten Rebsorten sind:
Alfrocheiro, Alicante Bouschet, Aragonez, Cabernet Sauvignon,
Castelao, Syrah, Touriga Nacional und Trincadeira.

Ich liebe die Roten vom Ausnahmeweingut »Malhadinha Novas,
die so stark und gut sind wie die Dressurpferde auf dem Gut, wo
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Extrem heife Sommer sind hier keine Seltenheit

sie auch ausgebildet werden. Wer hier einen Abend auf der Ter-
rasse verbringt, glaubt an Weltfrieden, das ewige Leben und totale
Glickseligkeit. Der deutsche Chefkoch Joachim Korper und seine
brasilianische Frau Cintia —ibrigens Mitglied von Relais Chateaux—
zaubern in der Kiiche aus regionalen Zutaten und kreieren kleine
und grol3e Geschmacksexplosionen.

Ein Abend an der Tafel mit den Gastgeberfamilien und man will
entweder Winzer oder Dressurreiter werden. In meinem Fall eher
Winzer. Ich habe ein Herz fiir Pferde. Doch das nur am Rande,
zuriick zum Wein: Alentejo-Weine sind Teil eines fortlaufenden
Nachhaltigkeitszertifizierungsprogrammes. So gibt es bereits vier
vollstandig zertifizierte Erzeuger, darunter insbesondere die Her-
dade do Coelheiros und die Herdade dos Grous.

Direkt in der N3he des mittelalterlichen Ortchens Monsaraz, das
mit seinen weif$ strahlenden Hausern auf einem Hiigel iber den
Hangen des Alentejo liegt, trumpft das Weingut Ervidiera mit
einem der besten Weine weltweit auf. Der Conde D’Ervideira
wurde 2017 als bester Weiwein der Welt ausgezeichnet. Zudem
produziert die Kellerei einen ganz besonderen WeiRRwein, der aus
roten Trauben hergestellt wird. Und auch der>Wasserweine, derim
Wasser unter dem Alqueva-Staudamm reift, gehort zu den Spezia-
litaten der Kellerei. Mit Carmim ist der grofSte Weinproduzent der
Region ebenfalls bei Monsaraz ansassig. Ein Mannerchorempfangt
uns mit einem groRartigen Gesang, der unter die Haut geht. Kein
bisschen albern, sondern nur cool. Portugal, ich komme wieder!
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Zu den bekanntesten Weingltern gehoren:

Herdade da Malhadinha Nova

v

malhadinhanova.pt/pt/

Torre de Palma

torredepalma.com

Herdade do Vau

Wir brauchen

Herdade do Sobroso

herdadedosobroso.pt

keine anderen Welten,
herdade-dos-grous.com/de S p i e g e l |

Franzosische Eichenfasser — Highend, soweit das Auge reicht:

wir braue

FORNARA

WINE . FOOD . FAMILY

LAQERVERKAUF STANISEAW LEM (1921-2006)

*pRASENTE &
GUTSCHEINE!

T DIE PERFEKTEN
DAS BESTE FilR ZU HAUSE! "=
& DAS B _

Festlich zu Hause feiern und gemeinsam kochen
am heimischen Herd mit unseren besten Produkten:
,Dry aged” Beef, Premiumfleisch mit speziellen
Fornara-Cuts, Gans, Wild, schockgefrostete

Meeresfrichte, ausgesuchte Feinkost, sowie eine
riesige Auswahl an Fachhandelsweinen — fir jeden
Geschmack ist etwas dabei! PROBIERT EINFACH!
Wir, das Team von FORNARA LAGERVERKAUF, sind
mit Leidenschaft fir euch da, um euch zu beraten.

Fotos: T. Heisen, Fornara, RARI Food & Alexander Raths

http://www.fornara.de/frankfurt/ f O FornaralLagerverkauf / fornara_lagerverkauf



