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CHECK-IN Cette «herdade», ou ancienne ferme 
manoir, est une retraite rurale qui raconte l’his-
toire patrimoniale du Baixo Alentejo (Alentejo 
du sud) dans un style contemporain et frais. Le 
domaine s’étend sur 450 hectares dans un pay-
sage de chênes, de philodendrons et d’oliviers, 
de champs de terre rouge et de vignobles où 
l’on produit un vin corsé. 
GET A ROOM Malhadinha Nova mêle sans ef-
fort ancien et nouveau, tradition et modernité, 
adoucissant le puissant paysage par un décor élé-
gant et un service impeccable. Le bâtiment prin-
cipal -l’ancienne herdade- est classique et intime, 
avec six chambres d’hôtes. Les nouvelles villas pri-
vées avec piscine sont plus épurées et situées un 
peu plus en retrait du domaine.

HERDADE DA MALHADINHA NOVA

A L E N T E J O ,  P O R T U G A L

HEART PUMPING L’herdade appartient à la famille Soares 
qui produit du vin et possède un élevage de pur-sang lusi-
taniens, où plus de 30 chevaux sont à l’entraînement et à la 
disposition des clients pour des balades. Autres montures, pour 
les non-cavaliers: des VTT, des quads et des buggys sans toit. 
À l’issue d’un après-midi de folie, on prend le temps de se 
relaxer dans le spa, de déguster un verre de vin accompagné 
de bons petits plats et de finir la journée en se prélassant au 
coin du feu. Tout le monde est le bienvenu, même ceux qui 
ne viennent que pour la cuisine et le vin. Le domaine viti-
cole est toujours ouvert et les lunchs et dîners avec vue sur 
les vignobles valent le détour. (DP)
CHECK-OUT À partir de 300 euros la nuit pour deux per-
sonnes, petit-déjeuner compris. 

WWW.MALHADINHANOVA.PT
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CHECK-IN Passé la ville historique d’Evora, 
dans la région portugaise de l’Alentejo, on 
se dirige vers le romantique village de mon-
tagne de Monsaraz et le Lago Alqueva, le plus 
grand lac artificiel d’Europe. Le Portugais José 
António Uva a vu le potentiel de cette région 
tranquille, parfaite pour les voyageurs en quête 
des petits bonheurs de la vie: les nuits noires 
d’encre (le ciel de l’Alentejo est l’un des moins 
pollués d’Europe par la lumière artificielle), le 
silence, l’espace, l’absence d’industries ou d’au-
toroutes et des adresses abordables proposant 
une cuisine pure et haute en saveurs. 
GET A ROOM Au XIXe siècle, São Lourenço 
do Barrocal était un village agricole autosuf-
fisant de plus de 50 familles. José représente 

SÃO LOURENÇO DO BARROCAL

A L E N T E J O ,  P O R T U G A L

la huitième génération de propriétaires de ce domaine de 
près de 800 hectares de nature magnifique. Il a transformé 
les anciennes écuries et les salles rustiques en 22 chambres 
élégantes et 16 cottages cosy à la déco rural chic: couvertures 
et tapis faits à la main dans la région et meubles raccord avec 
l’atmosphère discrète et décontractée. 
SO MUCH TO DO On y découvre le superbe spa Susanne 
Kaufmann, une boutique, un bar confortable, des écuries 
ainsi que deux restaurants, dont l’un propose des grillades à 
l’extérieur pendant les mois d’été, avec des produits locaux 
bien sûr. (DP)
CHECK-OUT À partir de 220 euros la nuit pour deux per-
sonnes, petit-déjeuner, sauna et vélos inclus. 

WWW.BARROCAL.PT
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