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UMA
PASCOA
DOCE _
E AQUI TAO
PERTO

A Herdade da Malhadinha Nova preparou
um programa de Pdscoa com experiéncias
dedicadas ao chocolate e ao vinho.

Texto VANDA JORGE
Fotografia D.R

ssim como num bom vinho, o terroir
também é um elemento-chave no de-
sign do chocolate. £ necessario seleci-
onar as variedades, trabalhar os blen-
dings, adaptar as técnicas e definir as
condigdes de cultivo. Na pratica, o processo de fabricagio
do vinho é semelhante ao do chocolate com uvas e ca-
cau que passam pela mesma fase de levedura-oquefaz
com que o sabor de ambosligue na perfeicdo - quando
bem combinados.

Com isto em mente, a [lerdade da Malhadinha No-
va, em pleno coracéo do Alentejo, preparou um progra-
ma de Pascoa de 31 de margo a 4 de abril, inteiramente
dedicado ao chocolate e ao vinho, este tltimo uma das
areasmais desenvolvidas da herdade. Aolongo dos cin-
codias de estadia, os hdspedes vao pode participar em
varias atividades ligadas ao chocolate, desde pairing
com vinho, workshops de pastelaria, chocolate e folar
da Péscoa e, claro, ndo podia faltar a famosa caga aos
Ovos da Pdscoa, que poderao ser coloridos em familia.

Na Malhadinha decidiu-se que a Pascoa é uma das
alturas do ano em gue podemaos comer e pensar em
chocolate sem culpal Porisso, ao longo dos varios dias,
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oprograma inclui sempre momentos para umas mini-
férias bem doces. Para comegar um Pairing que combi-
na vinho e chocolate, um desafio para os mais curiosos
pelas caracteristicas do chocolate: sabor marcante, com
altoteor de gordura e acticar. Todas elas sobrecarregam
as papilas gustativas, dificultando a harmonizacéo com
outros produtos.

Entre as propostas estd também um workshop de
pastelaria inspirado na variedade criollo, que remete
aos aztecas. Os seus graos de delicado e raro sabor abas-
teceram as fabricas europeias de chocolate até o século
XVIIIL No entanto, nos dias de hoje, a sua produgéo re-
presenta apenas 1% de produgdo global, sendo porisso a
variedade maisrara e mais apreciada (principalmente
pelos conhecedores de chocolate). Esta variedade esteve
guase extinta, mas hoje sdo cultivados em regides da Ve-
nezuela, Jamaica, Trinidad e outras pequenasilhasdas
Caraibas. O workshop leva-nos a explorar o mundo do
chocolate na pastelaria de forma divertida e saborosa.
E porque estd provado que o chacolate aumenta a sen-
sacdo de bem-estar, as experiéncias comegam logo ao
pequeno-almogo, com panquecas tradicionais a que se
junta a receita especial com molho de chocolate da chef
de pastelaria Cintia Koerper!

E porgue ndo hd Piscoa sem ovos, hd também wor-
kshops de pintura de ovos da Pdscoa. Como celebragio
de inicio de primavera, algumas culturas costumavam
trocar ovos —simbolo da fertilidade e dorenascimento.
Quer seja pelosignificado, quer seja para testar as suas

capacidades artisticas, a tradigdo serd cumpridana Mal-
hadinha, seguida de um almogo campestre, em que se
celebra a primavera, num piquenique entre as vinhas
em plena harmonia com a natureza.

Entre almocos ejantares que celebram trocase inspi-
ragdes do mundo, mas mantendo a tradigdo, estd ainda
planeado um momento muito especial para os maisno-
vos: atradicional caca aos ovos. A figura do coelho esta
simbolicamente relacionada com a Pascoa, pois este ani-
malrepresenta a fertilidade - tal como os ovos. Ao longo
dos tempos, um pouco por todo o mundo, os varios po-
vos foram criando as suas préprias tradigdes em torno
destes elementos e foi assim que surgiu a Caca aos Ovos
de Pdscoa, que acaba por ser um costume transversal
aos quatro cantos do mundo. ®



Entre almogos e
jantares que celebram
trocas e inspiragoes do
mundo, mas mantendo
a tradicao, esta ainda
planeado um momento
muito especial para os
mais novos: a tradicional
caga aos ovos.
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