“BOA CAMA BOA MESA™:
TRADICAO E MODERNIDADE EM BEJA

Com estreia este sdbado na
SIC Moticias, e repeticbes ag
longo da semana também na
SIC Mulher e na BIC Interna-
cional, o programa desta se-
mana apresenta as novidades
de um dos mais emblematicos
projetos turisticos do Alentejo,
a Herdade da Malhadinha
Mova, em Beja, que se prepara
para reabrir com muitas no-
vidades. No centro histérico
da capital do Baixo Alentejo
conhecaa mais alta torre de
menagem de Portugal e prove
os melhores sabores da regigo

em dois restaurantes, que
mostram que a gastronomia
alentejana, a partir da tradicio,
também pode ser renovada
Antes, inspire-se com o cante
alentejano, a partirde uma
menos dhvia apresentagio por
parte de um coro exclusiva-
mente formado por mulheres.



