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Admirables piscinas portuguesas

A partir del 1 de julio se abren las fronteras con Portugal; a partir del 1 de julio, nos esperan
espectaculares piscinas portuguesas...
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Este año viajaremos cerca. Portugal está cerca. Admiramos el país, y todo viaje crece en la

admiración; además, podemos llegar en coche. De norte a sur hay hoteles también admirables

con piscinas ídem. Estos son algunos ejemplos de las que estarán abiertas este verano y que

podremos visitar a partir del 1 de julio, día en que se reabre la frontera.

V E R  1 0  F O T O S

Las mejores playas para un
verano en Portugal: de

Oporto a Lisboa pasando por
Madeira y Azores

Casa 1876 © Youri Claessens Photography @youriclaessens


 VER "10" FOTOS "Las mejores playas para un verano en Portugal: de Oporto a Lisboa pasando por Madeira y Azores"
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Portugal ha creado el sello Safe & Clean, que significa que el hotel se adhiere a las pautas de las

autoridades sanitarias locales y a los requisitos de la Junta de Turismo de Portugal para

proteger contra la Covid-19; es un sello oficial con el que cuenta la gran mayoría de los hoteles que

mencionaremos; en todo caso, los protocolos en ese país son similares a los españoles: control

de la distancia y el aforo e higiene extrema. Los hoteles lanzan ofertas y flexibilizan las

cancelaciones aunque no necesitamos muchos reclamos para querer viajar a Portugal. Nunca los

hemos necesitado.

Comenzamos el viaje en el Norte, en el valle del Duero. Allí abrió a primeros de junio una de las

joyas de la corona de la hostelería portuguesa, Six Senses Douro Valley. Si se busca que las

vacaciones se inclinen hacia el bienestar (qué spa tiene este hotel), este es el sitio adecuado. Es,

además, lugar autosuficiente del que no es necesario salir para atrapar la cultura de la zona.

Esto significa que se come y se bebe bien.

PUBLICIDADE

Ads by Teads

La piscina interior es la que no interesa en verano, pero volver sin zambullirse en ella debería estar

penado por la policía de los placeres. Este verano, Six Senses ofrece un descuento del 30% para

los residentes en España.
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Este panorama lo dice todo © Six Senses Douro Valley

Cerca ya está abierto Ventozelo Hotel&Quinta, una granja sostenible convertida en un hotel de 29

habitaciones que tiene una piscina bastante interesante colgada sobre el valle.

También es posible bañarse mirando al río en el hotel Douro 41 Hotel &Spa (DHM Hotels). Esta

marca ha lanzado la campaña "Flex - Nuevos tiempos, nuevas tarifas, nuevas reglas", que

implica nuevas políticas tarifarias, flexibilidad en las reservas, mejores medidas de higiene y

seguridad y un mayor impacto en las comunidades locales. El hotel recoge la tradición vinícola del

Duero y, como los buenos hoteles de la zona, la incorpora a su oferta. Sus grandes ventanales

logran que el paisaje se cuele dentro del hotel. Piscinas y vino: qué gran combinación.

https://hotel.quintadeventozelo.pt/
https://www.douro41.com/
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Una granja ecológica de solo 29 habitaciones © Ventozelo

Continuamos el viaje hacia el sur por la costa del país. Un momento: ¿qué es ese sonido? Es el del

viento. Este verano, más ansiosos que nunca de libertad, cogeremos algunas olas. Como el surf es

un estilo de vida, dormir en un hotel “de surf” parece lo razonable. En el Noah Surf House, situado

en Santa Cruz, casi casi tocaremos las olas. El aire del hotel es el que esperamos de un sitio así:

relajado, estiloso y lleno de gentes lustrosas. Sus 8 habitaciones y 13 bungalows se precian de

no tener aire acondicionado (y eso en la era Covid se valora); esta es zona de viento.

Ya sabemos que una piscina no es lo mismo que el Atlántico, pero ni el surfero más extremo se

resiste a la de este hotel. De hecho, en ella se practica Liquid Balance, una suerte de yoga sobre

una tabla de surf.

Nos quitamos la sal del pelo, nos adecentamos y nos vamos a uno de los hoteles más bonitos del

https://www.traveler.es/naturaleza/articulos/surf-en-portugal/4907
http://www.noahsurfhouseportugal.com/pt
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Tivoli Palacio de Seteais, Portugal © Anantara

país. El Tivoli Palácio de Seteais, en Sintra. Sobre este hotel ya se ha escrito todo; forma parte del

patrimonio cultural de Portugal y le sobran Historia e historias. Esta mansión fue construida a

finales del siglo XVIII para el cónsul holandés en Portugal y por sus habitaciones han pasado desde

Agatha Christie a Brad Pitt. Su piscina está a la altura de su leyenda. Es majestuoso, como lo

son los centros de flores que se reparten por los salones del palacio. A este lugar hay que, por lo

menos, asomarse.

Continuamos el viaje hacia una piscina muy extravagante, la del Estalagem Muchaxo, que vigila la

praia do Guincho; este hotel, que tuvo su momento de gloria en los años 60, hoy es una dirección

conocida en la zona y también entre los surferos. Ni es nuevo, ni caro ni lujoso. En cambio, tiene

carisma para dar y regalar. Su piscina es una maravilla no apta para todos los públicos, como los

lugares que nos gustan.

https://www.tivolihotels.com/es/tivoli-palacio-de-seteais
https://www.traveler.es/viajes-urbanos/articulos/sintra-portugal-estrambotico-e-imprescindible/2725
https://estalagem-muchaxo-cascais.h-rez.com/
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The One Palácio da Anunciada by H10 Hotels (Lisboa) © The One

Es hora de dirigirnos hacia Lisboa, ciudad a la que siempre queremos ir; este año, también. En la

capital hay piscinas como la del Hotel The One Palácio da Anunciada (Preferred Hotels &

Resorts), en alto y con vistas al precioso patio del hotel, situado en un palacio del siglo XVI. Aquí

se puede reservar y cancelar sin costes hasta 24 horas antes, aunque quién va a querer hacerlo.

Una de las piscinas más singulares de la ciudad es un secreto a voces entre los clorofílicos. Es

la del Valverde Hotel, que está escondida en un jardín interior con paredes negras. Suena extraña

y lo es: extraña bien.

Tras Lisboa habrá que ir a Comporta, qué remedio. A solo una hora de Lisboa está uno de los

lugares de vacaciones más codiciados de Portugal y lo es porque es precioso. Es así de simple:

tiene una playa inmensa, aire estiloso consciente y unos hoteles únicos, y usamos esta palabra

con el cuidado que merece. Allí está Sublime Comporta, bien conocido entre los fans de los

buenos hoteles. Sus habitaciones, suites y villas de 2, 3 y 4 habitaciones ofrecen algo que este

https://www.traveler.es/tags/lisboa/345
https://www.h10hotels.com/es/hoteles-lisboa/the-one-palacio-da-anunciada
https://preferredhotels.com/
https://preferredhotels.com/
http://www.valverdehotel.com/es/
https://www.traveler.es/naturaleza/articulos/escapada-vacaciones-en-comporta-portugal-que-hacer/12767
https://www.sublimecomporta.pt/
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año se busca más que nunca: amplitud y privacidad. Sus piscinas, porque las tiene comunes y

privadas, están perfectamente encajadas en el entorno y el paisaje. Y, atención, tenemos rareza:

algunas de sus suites dan, como si estuviesen en un embarcadero, a una piscina biológica; se

puede saltar a ella directamente desde la terraza.

En Comporta el espacio es una amenitie clave. El hotel Spatia Comporta la lleva hasta en el

nombre. Las habitaciones tienen 40 metros (que son metros) y las villas, de 2 y 3 habitaciones,

a partir de 200. Si te cansas de intimidad, puedes socializar, con distancia, en su piscina rodeada

de pinos.

Dejamos Comporta, damos la espalda al Atlántico y nos dirigimos hacia el interior. Vamos a

buscar piscinas al Alentejo. De esta región nos interesa todo: su autenticidad, su buen gusto

innato y que sigue estando repleta de lugares por descubrir. Uno de ellos es Dá Licença, en

Estremoz, del que hablamos en voz baja aunque le dedicásemos la portada de Condé Nast

Traveler España en octubre de 2018. El proyecto de Vitor Borges e Franck Laigneau es una rara

avis entre todos los hoteles de toda la Península. El cruce de arquitectura alentejana, mobiliario

Jugendstil y detalles insospechados choca hasta al más viajado. Sus piscinas no pueden ser

previsibles: hay una redonda que parece la Luna, que tan bien se ve en el cielo de esta zona.

https://www.spatiacomporta.com/
https://www.traveler.es/tags/alentejo/391
https://www.traveler.es/experiencias/articulos/hotel-da-licenca-estremoz-alentejo/13726
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La joya alentejana escondida en Estremoz © Dá Licença

Dejamos Dá Licença con un buen stendhalazo y nos vamos a Sâo Lourenço do Barrocal, que abre

el 1 de julio. De este lugar hablamos siempre que podemos sin ningún temor a repetirnos. Este

año está de aniversario: la propiedad en la que se encuentra cumple 200 años y lo hace con su

propuesta bien asentada, es decir, ser un ecosistema que integre de manera sostenible

hostelería, gastronomía, agricultura, ganadería y arquitectura. La finca tiene 780 hectáreas: de

nuevo, el espacio aparece como un destino en sí mismo. Su piscina es sencillamente

espectacular o, mejor dicho, espectacularmente sencilla: la preside una roca que vigila a los

bañistas de manera majestuosa. Ni una pandemia ha logrado que la olvidemos.

https://www.traveler.es/naturaleza/articulos/barrocal-hotel-portugal-alentejo/10975
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Sâo Lourenço do Barrocal © Sâo Lourenço do Barrocal

Nos dirigimos hacia el sur sin salir del interior. Allí está Herdade da Malhadinha Nova que este

año es una nueva y rotundamente espectacular Malhadinha Nova. Se han añadido cuatro suites

de 100m2 y arquitectura minimalista en unas villas en las que querrás vivir, cada una con su

propia piscina. Además, el hotel cuenta con otra principal rodeada de vides; el vino aquí, de nuevo

es un huésped de honor.

https://www.malhadinhanova.pt/pt/
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Casa do Ancoradouro, Herdade da Malhadinha Nova © João Guimarães

Volvemos a la costa, porque el Alentejo, claro está, tiene costa. Allí, a menos de dos horas,

encontramos Craveiral, una granja que abrió situada en São Teotónio que abrió hace un par de

años. Cuenta con cuatro grupos de casas y 38 tipos de alojamientos diferentes. Es un lugar

estupendo para viajeros solitarios, parejas y grupos, con terrazas privadas y una capacidad de dos

a seis personas. Este lugar concentra todas nuestras fantasías alentejanas; en él todo es sencillo y

complejo a la vez. Además, tiene cuatro piscinas. El plural siempre importa.

https://www.craveiral.pt/
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Belleza rural © Craveiral

Estamos en la fase final de esta ruta piscinera. Nos falta el Algarve, la región de Portugal que

más relacionamos con el verano. En la esquina del país nos encontramos con Martinhal Sagres

Family Hotels & Resorts. Este sello defiende que viajar con niños implica renunciar a lujos y

detalles, que en este caso es buena arquitectura, gastronomía de altura y actividades bien

pensadas para todas las edades; y piscinas, por supuesto. Este hotel ofrece habitaciones, suites,

apartamentos, casas y villas y bastantes piscinas, muchas de ellas privadas. Hay un tipo de piscina

para cada huésped.

https://www.traveler.es/tags/algarve/858
https://www.martinhal.com/es/
https://www.martinhal.com/es/
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Con niños y con lujo © Martinhal Sagres Family Hotels & Resorts

Continuamos el viaje bordeando el mar y en dirección a Lagos. ¿Qué es esa casa blanca que

vemos a lo lejos? Es Casa Mãe, un hotel curioso, que parece más la casa de unos amigos con buen

criterio. Está situada en una finca del siglo XIX y cuenta con tres edificios, cada uno de un estilo.

Cabanas es de aire bohemio, Casa Mãe es la construcción principal, que data del siglo XIV y

tiene aire del pasado y Jogo da Bola, que es la zona más contemporánea. Su piscina no podía ser

convencional: tiene forma de triángulo.

https://casa-mae.com/
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Una piscina triangular en Lagos © Casa Mãe

Nos vamos hacia el este y hacemos una parada en el Anantara Vilamoura, un muy buen resort. A

veces necesitamos justo esto: un lugar donde lo tengamos todo y del que no haya que salir. Este

verano quizás queramos dejarnos llevar y este es un lugar en el que pensarán por nosotros. Este

hotel, además, luce una piscina inmensa, de esas que invitan a pasar el día en ella. Y alrededor,

además, se come muy bien.

Seguimos la ruta y, sin alejarnos de la costa nos desviamos un poco hacia el interior para llegar a

Farmhouse of the Palms. Esta granja es particular; es un bed&breakfast de cinco suites de las

que solo se ocuparán tres para garantizar el espacio. En ellas, gracias a su decoración mínima y

la calidez de los materiales todo es paz. Su piscina tiene azulejos negros, que se calientan antes

que los azules y provocan que el agua ofrezca, de manera natural, buena temperatura. Aquí todo

está pensado y bien pensado.

https://www.anantara.com/en/vilamoura-algarve/
https://www.farmhouseofthepalms.pt/
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Estas vistas... © Farmhouse of the Palms

El viaje está a punto de terminar y seguimos en el Algarve, en dirección a la frontera con España.

Nos detenemos en Casa 1876. Este lugar lleva en pie, justo desde esa fecha, pero ha resucitado en

forma de alojamiento exquisito con la piscina formidable que imaginamos. Es como estar en

nuestra propia casa, en la casa que alguna vez hemos soñado. Los protocolos de limpieza son

estrictos. Una muestra: no hay cojines y cada día se lavan sábanas y se limpian los colchones y

hay un contacto mínimo con el personal; su dueña Marie afirma que la principal medida es “lo

pequeño es seguro”; aquí se recibe a familia y amigos que no necesitan salir si no quieren. Esta

casa se alquila en su totalidad (quedan plazas disponibles) y esta fórmula será muy buscada este

verano.

Continuamos hacia Tavira, donde está Pensâo Agricola. Esta es nuestra última parada en esta

ruta acuática: aquí está lo que entendemos por una piscina portuguesa ortodoxa. Es un espacio

educado, en el que todo está donde tiene que estar, le habla al pasado con respeto y al futuro con

http://www.casa1876.com/
https://www.traveler.es/naturaleza/articulos/tavira-pueblos-mas-pintorescos-mejores-playas-algarve/11106
http://www.pensaoagricola.com/
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seguridad. Esta piscina es como Portugal, discreta y poderosa y nos permite terminar el viaje

muy en alto.

Belleza absoluta en Tavira © Pensâo Agricola

Es el momento de dejar de leer, meter el traje de baño en la maleta e ir a presentar nuestros

respetos a las admirables piscinas portuguesas. Nos están esperando.
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